
6. Используйте антивирусные 
программы 
 
 
 

Не хочу попасть в беду — 
Антивирус заведу! 

Всем, кто ходит в Интернет, 
Пригодится наш совет. 

 
Не скачивай и не открывай неизвестные 
тебе или присланные незнакомцами 
файлы из Интернета.  
Чтобы избежать заражения компьютера 
вирусом, установи на него специальную 
программу — антивирус! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Села как- то наша Маша 
За компьютер поиграть. 
Вдруг экранчик вылезает, 

Зайти на сайты приглашает. 
 

Маше папа говорил: 
-Как-то он сайт сходил, 
А потом его компьютер 

Очень долго он лечил. 
Антивирусник «Аваст» 

От атак его не спас. 
 

Помни, Маша, 10 правил: 
- Не меняй в настройках правил. 

-Подозрительные файлы 
Никогда не открывай, 

-На любимый свой компьютер 
Ни за что не сохраняй. 

 
- Береги пароль и логин, 

- Свои фото береги. 
- И на сайты без проверок 

Никогда не заходи. 
 

- Узнав друга в интернете, 
Не спеши к нему идти. 

Посоветуйся с родными, 
Может он решил вредить. 

 
-Не участвуй в травле деток. 

- Никого не обзывай. 
- И на глупые дразнилки 

Никогда не отвечай. 
 

Уважаемые дети! 
Всем вам хочется сказать 

Можно «лазить» в интернете, 
Если правила все знать! 

 
 

 
Наш адрес: 

МБОУ «Верх-Обская СОШ им. М.С. 
Евдокимова» 

659618, Алтайский край, Смоленский район, п. Верх-
Обский, ул. Центральная, 23 а, 
 e-mail: verh-obskaysoch@bk.ru  

 
 
 

Памятка для 

обучающихся 
 
 

 
 

 
1. Не рассказывай о себе 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Чтобы вор к нам не пришёл, 
И чужой нас не нашёл, 

Телефон свой, адрес, фото 
В Интернет не помещай 

И другим не сообщай. 
 
Никогда не рассказывай о себе 
незнакомым людям:  
где ты живешь, учишься,  
свой номер телефона.  
Это должны знать только твои друзья 
и семья! 
 
2. Не сообщай подробностей о 
своей семье 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Не разглашай информацию о своих 
родственниках и друзьях, сведения о 
финансах, материальных ценностях, 
номерах банковских счетов, и другую 
информацию привлекательную для 
мошенников.  
 
3. Осторожно с незнакомыми 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Злые люди в Интернете 
Расставляют свои сети. 
С незнакомыми людьми 
Ты на встречу не иди! 

 
Не встречайся с интернет знакомыми. 
Лучше это делать в людном месте и при 
сопровождении взрослых. Не вступайте 
в опасные интернет группы, 
коллективы, секты. 
 
4.Соблюдай культуру 
общения 
 
 
С грубиянами в сети 

Разговор не заводи. 
Ну и сам не оплошай - 

Никого не обижай. 

Общаясь в Интернете, будь дружелюбен 
с другими.  
Пишите сообщения без ошибок, кратко, 
не используя грубых слов. 
Уважайте других, относитесь так, как 
хотите, чтобы относились к вам. Иначе 
потеряете друзей. 
 
5. Проверяй информацию в 
интернете 
 

 

Иногда тебе в сети 
Вдруг встречаются вруны. 
Ты мошенникам не верь, 
Информацию проверь! 

 
Не всё в интернете верно и прилично. 
Следуй правилам: сравни информацию 
хотя бы из трёх разных источников, 
прежде чем решить, какой выбрать. 
 
 


